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LA RECOMENDACION GASTRONOMICA DE ISAK ANDIC (MANGO)

Sense Pressa, las ocho mesas con mas calma

El restaurante preferido de
Isak Andic, presidente de
Mango, en Barcelona es Sen-
se Pressa. Este establecimien-
0, que se encuentraen la calle
Enrique Granados, abrid hace
nueve anos y tiene sélo acho
mesas. Su propietario, Josep
Lluis Diaz, esti cada mafiana
y cada tarde en la cocina y ca-
da mediodia y cada noche en
la sala, sirviendo sus propios

platos. Puede que éste sea el

secreto de que el restaurante

haya esquivado la crisis ¥
mantenga unos precios de
UNos 55 eUros por persona, sin
necesidad de recurrir a me-
nas cerrados ni a dobles tur-
nos por mesa, por lo que los
clientes pueden comer sense

~ pressa. Uno de los platos es-

trella del establecimiento esel
de garbanzos con espardenyes
y huevo frito. También es es-
pecialista en pescados salva-
jes. :

Por Marisa Anglés

Josep Lluis Diaz, propietario y cocinero de Sense Pressa. /E Ramon.




